
 

MIX & RESPECT – Unser Werte-Bekenntnis 
Wir nehmen am MIX & RESPECT-Turnier teil und verpflichten uns hiermit, die 
folgenden zentralen Werte auf und abseits des Spielfeldes zu leben und zu 
respektieren. Wir sehen in diesem Turnier mehr als nur ein Spiel – es ist eine 
Lektion für das Leben. 

 

I. RESPEKT – Wir schätzen jeden Menschen 

Ich verpflichte mich: 

1. Den Gegner ehren: Ich sehe in jedem Spieler – egal in welchem Trikot – einen 
Sportsfreund und behandle ihn mit vollem Respekt. 

2. Entscheidungen akzeptieren: Ich akzeptiere die Entscheidungen der 
Schiedsrichter und Respect-Begleiter ohne Protest und unnötige Diskussion. 

3. Positive Sprache: Ich vermeide Schimpfwörter, Beleidigungen und negative 
Kritik. Ich motiviere und unterstütze mein Team und meine Mitmenschen. 

 

II. FAIRNESS – Wir spielen ehrlich 

Ich verpflichte mich: 

1. Regeln einhalten: Ich halte die Spielregeln jederzeit ein und spiele immer nach 
bestem Wissen und Gewissen fair. 

2. Ehrlichkeit zeigen: Ich gebe eigene Fehler zu und bekenne mich zu sportlicher 
Ehrlichkeit, auch wenn es wehtut. 

3. Helfende Hand: Nach dem Spiel und bei Fouls reiche ich dem Mitspieler die 
Hand, unabhängig vom Ergebnis. 

 

III. INKLUSION – Wir bilden ein Team 

Ich verpflichte mich: 

1. Zusammenarbeiten: Ich lasse mich aktiv auf mein neu gelostes, gemischtes 
Team ein. Ich arbeite mit allen Teamkollegen zusammen, unabhängig davon, aus 
welchem Verein sie kommen. 

2. Niemanden ausschließen: Ich unterstütze die schwächeren Spieler in meinem 
Team und sorge dafür, dass sich jeder einbezogen und wohlfühlt. 

3. Offenheit zeigen: Ich nutze die Chance, neue Freunde zu finden und Vorurteile 
gegen andere Vereine aktiv abzubauen. 

 


