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Hülser Initiative wird zum Verein: MIX & RESPECT setzt neues Zeichen für Fairness im 
Jugendsport 

Krefeld, den 21. April 2026 – Ein starkes Signal für das Miteinander auf den Sportplätzen der 
Region: Am gestrigen Montagabend wurde in Hüls offiziell der Verein „MIX & RESPECT e.V. i.G.“ 
gegründet. Damit macht die Initiative den nächsten entscheidenden Schritt, um starre 
Vereinsrivalität durch ein innovatives Turnierformat zu ersetzen und soziale Kompetenzen im 
Jugendsport gezielt zu fördern. 

Im Nachwuchssport dominiert oft ein früher Fokus auf den reinen Sieg, was nicht selten zu 
ungesundem Konkurrenzdenken und Vorurteilen führt. Hier setzt MIX & RESPECT an. Das 
Herzstück des Vereins ist ein einzigartiges Format, das Barrieren dort durchbricht, wo sie 
entstehen: direkt auf dem Platz. 

 

Die „Mix-Zeremonie“: Wenn Gegner zu Verbündeten werden 

Anstatt in festen Vereinsmannschaften gegeneinander anzutreten, nutzt MIX & RESPECT die 
sogenannte „Mix-Zeremonie“. Dabei landen die Namen aller teilnehmenden Kinder in einem 
Lostopf, aus dem vor Ort vier völlig neue, farblich gemischte Teams gebildet werden. 

 

„Mit der gestrigen Vereinsgründung haben wir den offiziellen Startschuss für eine neue Kultur im 
Jugendsport gegeben“, erklärt Thomas Heinze, Gründer und 1. Vorsitzender von MIX & RESPECT. 
„Sobald die Kinder ihre neuen, bunten Trikots anziehen, spielt die alte Vereinszugehörigkeit keine 
Rolle mehr. Sie müssen sofort kommunizieren, sich auf neue Charaktere einlassen und gemeinsam 
eine Strategie entwickeln. Aus Rivalen werden so innerhalb weniger Stunden Teamkollegen und oft 
sogar Freunde.“ 

 

Der Verein sieht sich als Leuchtturmprojekt für gelebte Inklusion und Fairness. Beim MIX & 
RESPECT-Format agieren Trainer und Schiedsrichter nicht nur als Spielleiter, sondern als „Respect-
Begleiter“. Der Fokus liegt messbar auf der sozialen Entwicklung: 

• Abbau von Vorurteilen: Kinder lernen den Menschen hinter dem gegnerischen Trikot 
kennen. 

• Stärkung der Anpassungsfähigkeit: Schnelle Integration in neue Gruppenstrukturen. 

• Belohnung von Charakter: Jedes Kind erhält eine Auszeichnung für gezeigtes Fairplay – der 
Mensch ist wichtiger als das Ergebnis auf der Anzeigetafel. 

 

 



 

Partner und Sponsoren gesucht 

Mit der Gründung des Vereins sucht MIX & RESPECT nun aktiv nach weiteren Partnervereinen, 
Sponsoren und Unterstützern in Krefeld und Umgebung, um das Format flächendeckend zu 
etablieren. Unterstützt wird das Projekt bereits durch namhafte Partner wie die Stadt Krefeld und 
Sande Teamsport. 

„Wir wollen zeigen, dass Sport die beste Schule für das Leben ist, wenn man die richtigen Werte 
vermittelt“, so Heinze abschließend. 
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